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Vivre la communion
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Père Marie-Joseph à Castelgondolfo

Message du Pape François
Saint François,
homme portant les plaies de l'Amour Crucifié dans le corps 
et dans l’esprit,
nous nous tournons vers toi, orné des stigmates sacrés,
pour apprendre à aimer le Seigneur Jésus, 
nos frères et sœurs avec ton amour, avec ta passion.
Avec toi, il est plus facile de contempler et de suivre
le Christ pauvre et crucifié.
Donne-nous, François,
la fraîcheur de ta foi,
la certitude de ton espérance, la douceur de ta charité.
Interviens pour nous,
pour qu'il nous soit facile de porter les fardeaux de la vie
et que, dans les épreuves, nous puissions expérimenter
la tendresse du Père et le baume de l'Esprit.
Que nos blessures soient guéries par le Cœur du Christ,
afin que nous devenions, comme toi, des témoins de sa 
miséricorde,
qui continue de guérir et de renouveler la vie
de ceux qui le cherchent d'un cœur sincère.
Ô François, semblable au Crucifié
fais que tes stigmates soient pour nous et pour le monde
des signes rayonnants de vie et de résurrection
afin qu'ils indiquent de nouveaux chemins de paix et de 
réconciliation. 
Amen.
(Fin du discours du pape François, le 5 avril 2024) 
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Qui est Saint François ?
François naît à Assise en 1181 de Pierre 
Bernardone et Dame Picca. Ce prénom, peu 
commun à l’époque lui a été donné par son père, 
drapier de retour d’un voyage en France en 
l’honneur de ce pays. A son baptême, sa maman 
l’avait appelé Jean.
En toute logique, François était destiné à 
reprendre les affaires commerciales, mais il rêve 
de devenir chevalier. A 20 ans, il s’engage dans la 
guerre entre Pérouse et Assise. Mais, il est fait 
prisonnier.

Prêt à repartir, il entend cette voix «Pourquoi sers-tu le serviteur et non le maître ?»  
C’est le début d’une conversion.
- Il va peu à peu abandonner son style de vie marqué par les fêtes avec ses amis 
pour se tourner vers les pauvres et les lépreux.

- En prière devant le crucifix de st Damien, 
entendant « François, va et répare ma maison, 
qui tu le vois tombe en ruine. », il dépense 
l’argent de son père pour cette cause. La 
réaction paternelle ne s’est pas fait attendre, il 
l’assigne devant l’évêque comme juge de la 
situation. Il a 24 ans.
François ne rend pas seulement l’argent, mais 
aussi ses vêtements, et c’est tout nu qu’il peut 
dire à Pierre Bernardone : « Jusqu’ici je t’ai 
appelé mon père sur la terre, mais dorénavant je 
dirai : Notre Père qui es aux cieux, et c’est en Lui 
que je mets toute ma confiance et que je dépose 
ma volonté. Et c’est lui seul que je servirai »
Quel est le plan de Dieu pour François ?
La réponse est limpide et joyeuse lorsqu’il entend l’envoi en mission donné par 
Jésus « N’emportez ni or, ni argent, ni monnaie dans vos ceintures, ni sac de 
voyage.» (Mt 10,5-10)
Sa mission sera de vivre l’Evangile dans la pauvreté, la joie annonçant l’amour de 
Dieu aux hommes. Dans ce même esprit, il rencontre le Sultan, geste audacieux 
pour l’époque. 
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François, un autre Christ rencontrera « sœur la mort » le 3 octobre 1226 à 
Sainte Marie des Anges.
 
Canonisé deux ans après sa mort, il est le Père fondateur des trois ordres :
- les Frères franciscains
- les sœurs clarisses
- l’Ordre franciscain séculier.

Bientôt, quelques frères veulent suivre 
François dans cette radicalité. L’ordre 
des « Frères Mineurs » va naître.

François, homme de silence, totalement 
épris de l’amour de Dieu sera le premier 
chrétien à recevoir les stigmates le 17 
septembre 1224 au mont Alverne.

François, homme de louange, rédige ce 
beau cantique des créatures –alors qu’il 
est presque aveugle- où resplendit la 
profondeur de la relation fraternelle 
qu’il a vécue.
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Message du Père Marie-Joseph
Texte écrit à la suite du pèlerinage de 1972.

 

François est un don précieux, insigne, que le Christ a fait à son Église, au 13e 
siècle et pour tous les temps. Pour le nôtre aussi. Il suffit d’écouter les Papes, 
tous les Papes des temps modernes. Rappelons-nous : huit jours avant le 
Concile, Jean XXIII a quitté le Vatican pour se rendre à Lorette et de là à Assise! 
- Comprendre Saint François : voir ses qualités naturelles, puis sa 
correspondance loyale et généreuse à l’appel et à l’œuvre de l’Esprit. C’est 
beau ! Cependant il importe de bien considérer le dessein d’amour particulier, 
le projet que le Seigneur avait sur lui et entendait accomplir par lui : à partir et 
à travers sa vie de Petit Pauvre, d’humble Frère mineur, atteindre et soutenir l’
Église et le monde.

Tous les saints sont suscités par Dieu pour le bien de l’Église. Cependant, il en 
est parmi eux qui ont un charisme, une mission spéciale. François fut l’un de 
ces êtres exceptionnels, providentiels. Charisme, mission qu’on ne s’arroge pas, 
mais qui sont donnés par Dieu pour l’édification du Corps du Christ. Ce serait 
donc peu sage de les ignorer ou de les minimiser. François a été voulu de Dieu 
pour rallumer dans l'Église la lumière de la foi et le feu de l’amour pour le Divin 
Sauveur, dans la fraîcheur et la vigueur des Premiers Chrétiens. Son charisme : 
devenir aussi parfaitement que possible un autre « Christ », vivant reflet de la 
vie du Christ, de sa présence, de son amour. Solidement établi sur le Roc – la 
Foi de Pierre, il réussit, docile à l’Esprit, à purifier et à libérer son cœur, à le 
dilater aux dimensions illimitées de la Charité du Christ – par son 
intransigeante adhésion à « Dame Pauvreté » (pauvreté au sens fort qui est 
dépouillement, humilité, simplicité), grâce reçue sans doute à Rome… Il s’est 
attaché passionnément à Jésus, uniquement préoccupé de marcher sur ses 
traces. Peut-être serait-ce plus juste de dire : c’est le Christ même qui se l’est 
attaché par la force brûlante de sa charité ; à tel point que Jésus et François ne 
seront plus qu’une seule chose aimante, souffrante, rédemptrice (Claudel).

….
Après un tel Rome, chargé de tant 
de grâces, l’on pourrait rentrer chez 
soi, revigoré et heureux. Cependant 
quel immense bienfait de le 
doubler, d’en approfondir les grâces 
par un séjour au pays de Saint 
François, surtout pour des âmes 
attirées dans son sillage, touchées 
par son rayonnement.



François, c’est la fraîcheur et la vigueur de la Foi des chrétiens des Premiers 
Temps, non par un retour pur et simple – l’Esprit de Dieu crée du neuf. La 
manière particulière de vivre la foi, de vivre l’Évangile a quelque chose de 
tellement original chez François…
….
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Comment la communion des saints, et plus particulièrement Saint François, 
m’aident à vivre ma vocation franciscaine ?

« Les Saints ne se jalousent pas ! » Phrase entendue si souvent dans la bouche 
du Père Marie-Joseph lorsque je l’ai connu dès mes premières années en 
Fraternité.

C’est effectivement grâce à lui que j’ai découvert Saint François en ayant vu vivre 
un fils de Saint François puisque je le côtoyais régulièrement et que j’ai décidé 
de m’engager dans la famille franciscaine. Suivre St François c’est vouloir aimer 
Jésus et vivre l’évangile avec la coloration franciscaine.

Mais une problématique m’habitait tout de même : j’avais une affinité toute 
spéciale pour la petite Thérèse de Lisieux depuis mon enfance et le Carmel 
m’attirait ! Alors François ou Thérèse ? Un dilemme ! Et la phrase citée au début a 
finalement résolu ce problème. En effet le Père Marie-Joseph doit beaucoup à 
Sainte Thérèse : la découverte de sa petite voie d’enfance a été une grande 
grâce dans sa vie. Puis très vite, je découvre l’existence du Groupe Ste Thérèse 
au sein de la Fraternité, ce qui me permet de réconcilier en moi François et 
Thérèse.
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Témoignage d'Élisabeth GORIUS
Groupe Sainte Thérèse

Chacun, à sa manière, me révèle un 
aspect du visage de Jésus. Finalement 
l’essentiel c’est d’aimer Jésus. Nos grands 
frères et sœurs sont là pour nous 
entraîner, nous stimuler dans l’amour. Et 
de même que dans notre vie on peut 
avoir des affinités entre nous, on peut 
également se sentir plus proche d’un 
Saint en particulier.

Et ma découverte ne s’arrête pas là ! Au fil des années 
j’apprends à découvrir et à aimer tant de Saints grâce au 
Père. Pour celles et ceux qui ont pu le rencontrer dans son 
bureau à Bitche, ils se rappellent les murs tapissés de tant 
de visages de sainteté. 



C’est ainsi que des vocations consacrées diverses sont nées au sein de la 
Fraternité : Franciscaines de Marie, Franciscaines missionnaires de Notre-Dame, 
Capucins, Clarisses, Carmes, Trappistes, Petits Frères et Petites Sœurs de 
l’Agneau, Notre-Dame de Vie…  Cela faisait la joie du Père Marie-Joseph. Oui, 
quelle richesse de pouvoir boire à d’autres sources, sans perdre aucunement sa 
propre identité ! Ainsi, personnellement, fréquenter Notre-Dame de Vie m’a 
permis d’approfondir l’oraison ; à la Communauté de l’Agneau, je touche du doigt 
ce que veut dire vivre de la Providence et se nourrir quotidiennement de la 
Parole de Dieu… et tout cela enrichit ma vie de franciscaine.

Nous formons tous ensemble une belle famille, à l’image d’un beau jardin avec 
tant de fleurs et de plantes variées. Et c’est cette diversité qui en fait la beauté.

Je rends grâce de pouvoir me nourrir de l’exemple, de l’enseignement, de tant de 
grands frères et sœurs en Christ, pour pouvoir grandir en sainteté et devenir 
celle que le Seigneur aime d’une façon unique.

Elisabeth Gorius
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“À partir et à travers sa vie de Petit Pauvre, d’humble Frère mineur, atteindre et 
soutenir l’Église et le monde.” Père Marie-Joseph


